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So finden Sie uns: Vom Haupt- 
bahnhof, Karlsplatz-Stachus 
erreichen Sie uns in wenigen 
Minuten zu Fuß

Integra Deutschinstitut GmbH
Schillerstr. 7 · 80336 München
Telefon 089 54 880 75-0
info@deutschinstitut.de
www.deutschinstitut.de

089 54 880 75-0

www.facebook.com/Deutschinstitut integra_deutschinstitut

Die 
Zielgruppen

Die 
Informationen

Die 
Förderung

Erwerb von 
Grundkompetenzen 
mit begleitender Unterstützung

	 Arbeitssuchende mit Qualifizierungsbedarf

	 Migranten/Flüchtlinge, die sprachlich benachteiligt sind

	 Langzeitarbeitslose mit Vermittlungshemmnissen 

	 Teilnehmer ohne Schul- oder (anerkannten) Berufs-
	 abschluss 

	 Nicht- oder geringqualifizierte Beschäftigte

	 Teilnehmerzahl: 12 – 15

	 Dauer: Vollzeit 18 Wochen / Teilzeit 36 Wochen

	 Kursformat: Präsenz oder Online – Einzelne Module 
	 flexibel buchbar

	 Unterrichtszeiten: 
	 Vollzeit: Montag bis Freitag, 08:30 – 15:30 Uhr
	 Teilzeit: Montag bis Freitag, 14:00 – 17:15 Uhr 

	 Abschluss: Internes Trägerzertifikat

Wir sind als Bildungsdienstleister nach der Akkreditie-
rungs- und Zulassungsverordnung – Arbeitsförderung 
(AZAV) als Träger zertifiziert. Die Förderung ist mit einem 
Bildungsgutschein Ihres JobCenters oder Ihrer Agentur für 
Arbeit möglich.

Starten Sie Ihre Weiterbildung mit 100 % Förderung und 
erfolgreichen Perspektiven.

Wir freuen uns auf Sie! 

Start



	 Schlüsselqualifikationen

	 Lern- und Arbeitstechniken

	 Ordnungssysteme

	 Zeitmanagement

	 Wiederholung von Rechtschreibung, Grammatik, 
	 Grundwortschatz

	 Verstehen, Lesen und Schreiben von Texten und 
	 Geschäftskorrespondenzen

	 Fachbegriffe und Texte aus der Arbeitswelt

	 Deutsches Bildungssystem und regionaler Arbeitsmarkt

	 Rechte und Pflichten am Arbeitsplatz

	 Grundrechenarten

	 Brüche, Prozent- und Zinsrechnung

	 Mengen, Größen

	 Durchschnittsrechnen

	 Einfache betriebliche Kennzahlen

fit für Ausbildung, 
Umschulung und Berufsalltag

Der Vorbereitungslehrgang „Erwerb von Grundkompetenzen“ 
vermittelt Ihnen die notwendigen berufsrelevanten Kompeten-
zen, die Sie für einen qualifizierten Zugang zum Arbeitsmarkt 
benötigen. 

	 Sie kennen effiziente Lernmethoden.

	 Sie gewinnen Sicherheit in Deutsch und erweitern 
	 Ihre Kenntnisse um Themen aus der Arbeitswelt.

	 Sie beherrschen die PC-Programme MS Word, Excel 
	 und Outlook.

	 Sie erwerben mathematische Grundkompetenzen.

	 Sie profitieren von unserer Erfahrung in der Lern- und 
	 Sozialbegleitung.

	 Sie verbessern Ihre Chancen am Ausbildungs- und 
	 Arbeitsmarkt.

	 Sie absolvieren Ihre Prüfungen erfolgreich und 
	 meistern souverän den Berufsalltag. 

Ihre Chance. Starten Sie durch zu Ihrem neuen Job!

	 Umgang mit digitalen Geräten 

	 Textverarbeitung und Präsentation (MS Office)

	 Erstellung von Bewerbungsunterlagen

	 Nutzung des Internets   

Unsere Unterstützung. Qualifizierte Lern- und  
Sozialpädagogen begleiten Sie in allen vier Modulen.

Die 
Perspektiven

Die 
Inhalte

	 •	LERNfit: Methoden und Techniken für 
	 ganzheitlichen Lernerfolg 

•	DEUTSCHfit: Berufssprachliche Handlungs-
	 kompetenzen, Bildungssysteme 

•	MATHEfit: Umgang mit Zahlen und Größen 
	 für Beruf und Alltag

• PCfit: Digitale Medien, Anwendung 
	 berufsrelevanter PC Programme	

Zielorientierte Vorbereitung auf eine 
berufliche Qualifizierung

Begleitende
Unterstützung

Sozial-
pädagogische 
Begleitung zur 
Sicherung 
eines stabilen 
Schulungs-
verlaufes

Erwerb von Grundkompetenzen


